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1 Allgemeine Hinweise

Beheizte / gekiihlte FuBboden- und Wandkonstruktionen
haben in den letzten Jahren immer mehr an Bedeutung
gewonnen. Nahezu jedes zweite Ein- und Zweifamilien-
haus wird heute bereits mit einer Flachenheizung aus-
gestattet.

Wirtschaftlicher und energieeffizienter Betrieb, giinstige
raumlufthygienische Verhaltnisse, zukunftsorientiertes
und umweltfreundliches Niedertemperatursystem, sind
die Aspekte bei der Entscheidung fiir eine Flachenhei-
zung. Das bringt Behaglichkeit fiir die Wohnraume.
Neben der Heizfunktion bietet sich z.B. fiir die heiBen
Sommermonate die ,stille” Flachenkiihlung iiber das
vorhandene System an.

Um die hohen Anforderungen an Funktion, Wohnkom-
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fort und Behaglichkeit zu erfiillen, miissen bei der Pla-
nung und Herstellung dieses Bauteils einige Aspekte be-
riicksichtigt werden. Hier geben die BVF Informations-
dienste praxisnahe Hilfestellungen. Neben diesen kon-
struktiven Details ist die Planung und Ausfiihrung der
Regelung ein weiterer wichtiger Punkt fiir die wirtschaft-
liche und komfortable Nutzung der Gebaudeheizung-
und -kdhlung.

Die vorliegende Information beschreibt regeltechnische
Einrichtungen und deren Ausfiihrung fiir die Regelung
der Wassertemperatur und des Wasservolumenstroms
einer Flachenheizung, bzw. Flachenkiihlung. Weiterhin
werden Hinweise zur Regelung fiir ein behagliches und
komfortables Raumklima gegeben.

Allgemeine Anforderungen an die Regelanlage eines Heiz-/Kiihlsystems

¢ Optimale Energienutzung
Einfache, verstandliche Bedienung

Schnelle Reaktion auf wechselnde Einfliisse

1.1  Selbstregeleffekt

Unabhangig von den notwendigen regeltechnischen Ein-
richtungen greift bei einem Heizsystem mit niedrigen
Heizflachentemperaturen der Selbstregeleffekt. Er beein-
flusst unmittelbar die Leistungsabgabe.

Die Leistungsabgabe einer Heizflache in den Raum er-
folgt nahezu proportional zur Temperaturdifferenz zwi-
schen der Temperatur der Oberflachen der Heizflachen
und der Raumtemperatur. Da die Temperaturdifferenz
zwischen der Oberflache z. B. des FuBbodens und des
Raumes sehr gering ist, reduziert sich die Leistungsab-
gabe der FuBbodenheizung in erheblichem MaBe bei
einem Anstieg der Raumlufttemperatur.

Prézise Einhaltung der vorgegebenen Solltemperatur
Zeitgenaues Erreichen der gewiinschten Solltemperatur

In einem gut gedammten Wohngebéude liegt die FuB-
bodenoberflachentemperatur bei einer FuBbodenheizung
im Mittel wéahrend der Heizperiode bei ca. 23°C.

Steigt z. B. durch Sonneneinstrahlung die Raumlufttem-
peratur von 20°C auf 21°C bei einer Oberflachentempe-
ratur von 23°C, so reduziert sich die Warmeabgabe um
ein Drittel.

Umgekehrt hat die Absenkung der Raumlufttemperatur
einen Anstieg der Leistungsabgabe zur Folge.

Der Selbstregeleffekt der Flachenheizung unterstiitzt die
regeltechnischen Einrichtungen bei der Schaffung eines
behaglichen Raumklimas.

2 Regeltechnische Einrichtungen

Der Architekt und Planer muss die gesetzlichen Vorschriften und Normen bei der Planung der Regelungseinrichtungen
einbeziehen. Der Anlagenersteller muss die zum Betrieb notwendigen Regelkomponenten einbauen und die
Einstellungen vornehmen.
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3 Energieeinsparungsverordnung (EnEV)

Die EnEV legt die Anforderungen an die regeltechnischen
Einrichtungen einer Heizungsanlage fest. Bei der Vermin-
derung des Energiebedarfs kommt der Regelung eine
wichtige Rolle zu.

Durch den Einbau einer Einzelraumregelung kénnen
deutliche Einsparungen an Energie erzielt werden. Dem-
entsprechend sind in § 14 der EnEV Anforderungen an

4 Regelungen
4.1 Zentrale Regelung

Die zentrale Regelung erfasst die AuBentemperatur oder
eine andere geeignete FlihrungsgroBe und beeinflusst
danach die Vorlauftemperatur des Systems.

Flachenheiz- und -kiihlsysteme bendétigen fiir eine effi-
ziente Betriebsweise vergleichsweise geringe, wenig
schwankende Vorlauftemperaturen. Kann dies durch die
Bauart des Warme- oder Kalteerzeugers nicht gewahr-

4.2

Neben der zentralen Regelung fordert die EnEV eine
raumweise selbsttatig wirkende Temperaturregelung.
RegelgroBe ist die Raumtemperatur. Dazu wird die Tem-
peratur in jedem Raum erfasst und der zugehérige Vo-
lumenstrom geregelt. Von dieser Pflicht ausgenommen
sind FuBbodenheizungen in Raumen mit weniger als
sechs Quadratmetern Nutzflache.

Die richtige Positionierung des Raumtemperaturfiihlers
ist Grundvoraussetzung fiir die einwandfreie Funktion.
Er ist so anzuordnen, dass Umgebungseinfliisse wie Zug-

Einrichtungen zur Steuerung und Regelung gestellt. Wah-
rend im Satz (1) die Anforderungen an die Zentralsteue-
rung aufgefiihrt sind, wird in Satz (2) zusatzlich eine
raumweise Regelung der Raumtemperatur gefordert.
Eine Nachriistung ist in bestehenden Gebauden in Bezug
auf Energieeinsparung und Komfort sinnvoll.

leistet werden, ist eine selbsttatige, unabhangig arbei-
tende Vorlauftemperaturregelung erforderlich.

Bei Warme- und Kalteerzeugern mit Zwangs- bzw. Min-
destumlauf und geringem Wasserinhalt kann zur Ent-
kopplung die Zwischenschaltung einer hydraulischen
Weiche sinnvoll sein.

Einzelraumtemperaturregelung

luft, Fremdwarmequellen, Sonneneinstrahlung oder auch
Abdeckung durch Vorhange vermieden werden.
Systemhersteller von Flachenheizungen/ -kiihlungen bie-
ten hierzu abgestimmte Regelkomponenten an, wodurch
bestmdgliche Regelungsergebnisse erzielt werden.
Beim Einsatz systemfremder Erzeugnisse, inshesondere
Raumtemperaturreglern, die in Schalterkombinationen
in-tegriert werden sollen, muss die Gebrauchstauglich-
keit in Verbindung mit einem Nieder-temperatur- Heiz-
und -Kiihlsystem nachgewiesen sein.
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4.3 Verdrahtete Systeme
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Raumtemperaturregler konnen in verschiedenen Ausfiihrungen mit unterschiedlichen Zusatzfunktionen ausgeristet sein:

Allgemeine Funktion der Stellantriebe,
Regelverteiler und Raumthermostate

Die einfachste Reglervariante ist der thermomechanische
Bimetall-Temperaturregler (2-Punkt-Regler) mit thermi-
scher Riickfiihrung.

Elektronischer Raumtemperaturregler
Elektronische Raumtemperaturregler mit Fiihler arbeiten
mit elektromechanischen Bauteilen (Relais) oder Halblei-
terbauelementen. Der Vorteil von Halbleiterbauelementen
gegeniiber elektromechanischen- und Bimetall-Ausfiih-
rungen ist die gerauschlose Arbeitsweise. Bei elektroni-
schen Raumtemperaturreglern mit Display ist die Anzeige
von Mess- und Einstellwerten moglich.

Uhrenthermostat (programmierbar)

Mit den bei Uhrenthermostaten vorhandenen Program-
miermoglichkeiten lassen sich z.B. Heiz- und Absenkpha-
sen individuell einstellen.

4.4

Regler fiir den Heiz- und Kiihlbetrieb

Fiir das wahlweise Heizen oder Kiihlen ist es notwendig, geeignete Regler einzusetzen. Durch ein Umschaltsignal wird
die Anlage in die jeweilige Betriebsart versetzt. Im Kiihlbetrieb muss durch geeignete MaBnahmen die Taupunktunter-

schreitung vermieden werden.

4.4.1 Elektrische Regelverteiler

Bei Einzelraumregelungen dienen die elektrischen Regel-
verteiler (auch Klemm-, Anschlussleiste oder Steuermodule
genannt) als Verdrahtungshilfe sowie fiir die Aufnahme
weiterer reglungstechnischer Komponenten wie Pumpen-
logik, Programm-oder Zeitschaltungen.

4.4.2 Funk Systeme

Bei drahtlosen Regelsystemen wird das Regelsignal mittels
Funktechnik tibertragen. Die Funkregelsysteme sind ideal
fiir Nachriistung von bestehenden Anlagen. Vermehrt wer-

Auch die Umschaltung der Einzelraumregelung fiir den
Heiz- oder Kiihlbetrieb kann hier integriert sein.

Bei der Kombination mit Pumpenlogik wird die Umwalz-
pumpe abgeschaltet, wenn keiner der Kreise
Warme/Kalte anfordert.

den die Funksysteme auch im Neubausektor eingesetzt.
Der Verdrahtungsaufwand zwischen Raumtemperatur-
regler und Regelverteiler entfallt.

4.4.3 Vernetzte Systeme (Bussysteme)

Vernetzte Regelsysteme ermdglichen die Koordination der
Anlagenteile z. B. Kesseltemperatur, Solaranlagen, Wérme-
pumpen sowie kontrollierte Wohnungsliiftungssysteme
und somit die Raumtemperatur wirtschaftlich zu regeln.

Alle Betriebszustande werden zentral erfasst und flieBen
tber ein Datennetz (z. B. Konnex, LON, etc.). Diese Anla-
gen ermdglichen bei entsprechender Ausstattung eine
Beeinflussung des Betriebes iiber Telefon- oder Daten-
fernleitungen.
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5 Ventile und Stellantriebe

GemaB DIN EN 1264 muss jeder Heizkreis 2 Absperrventile und 1 Abgleicheinrichtung besitzen, die unabhéangig
voneinander betatigt werden konnen.

5.1 Ausfithrungsvarianten
5.1.1 Ventile

Jedem hydraulischen Kreis ist ein Ventil zugeordnet, das den Kreis 6ffnen bzw. schlieBen soll. Dieser Betatigungs-
vorgang erfolgt durch entsprechende Stellglieder. Bei Zwei-Punkt-Regelung gibt es nur ge6ffneten oder geschlos-
senen Ventilzustand. Mittels spezieller Antriebe kann auch eine Stetigregelung ausgefiihrt werden.

5.1.2 Thermische Stellantriebe

Die Stellantriebe werden am Verteiler auf den Ventilen besteht noch die Maglichkeit, diese Varianten stromlos
montiert und betatigen diese raumtemperaturabhangig  offen bzw. stromlos geschlossen einzusetzen. Die Stell-
nach Bedarf. Diese Stellantriebe werden {iberwiegend ~antriebe kénnen sowohl als Netz- als auch Kleinspan-
im Zwei-Punkt-Verfahren angewandt (Auf/Zu). Dabei nungsausfiihrung eingesetzt werden.

5.1.3 Stromlose, stetige Einzelraumreglung
durch Thermostatventile

Der Fiihler des Thermostatventils muss zur Erfassung der Raumtemperatur in dem zu regelnden Raum angeordnet
sein. Damit erfolgt eine lastabhdngige Beeinflussung des Volumenstroms.

6 Beriicksichtigung von durchlaufenden Zuleitungen

6.1 Raume kleiner 6 m?

Wie in EnEV §14 Satz 2 bereits festgehalten,
sind Raume kleiner gleich 6 m? Nutzflache von
der Einzelraumregelungspflicht ausgenommen.
Durch diese Raume (Nebenraume) konnen Zu-
leitungen zu anderen beheizenden Raumen ge-
fihrt werden. Das kann unter Umstanden zur
Erwarmung des Nebenraumes fiihren.

Ist dieser Umstand nicht erwiinscht, konnen
vom Planer entsprechende MaBnahmen ergrif-
fen bzw. vorgegeben werden (bei herkémmli-
chen Heizestrichen z. B Dammung der Zuleitun-
gen; zentrale Verteileranordnung).
Gegebenenfalls ist durch den Planer rechnerisch
zu Uberpriifen ob eine unerwiinschte Raumtem-
peraturerhdhung auftritt und MaBnahmen da-
gegen zu treffen sind.

Bleibt trotz durchlaufender Zuleitungen Flache
Ubrig ist es weiterhin moglich solche Raume mit

ein.em gigenen, geregelten oder ungeregelten gy > Beispiel fiir die partielle Ddmmung durchlaufender Zuleitun-
Heizkreis zu versehen. gen.
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6.2 Raume groBer 6 m?

Sollten Raume aufgrund Ihrer GroBe (groBer 6m2) unter
die Einzelraumregelungspflicht fallen, so gelten sie nor-
malerweise als regelbar, sofern die Flache mit Zuleitun-
gen nicht mehr als ein Drittel der Nutzflache in
Anspruch nimmt. Die restliche Flache ist verbindlich mit
separaten, regelbaren Heizkreisen auszustatten.

7 Hydraulik

Eine wichtige Voraussetzung fiir die einwandfreie Funk-
tion einer Regelung ist eine abgestimmte Hydraulik des
gesamten Systems.

Nach DIN 18380 sind die Anlagenteile so einzustellen,
dass die geforderten Funktionen und Leistungen er-
bracht und die gesetzlichen Bestimmungen erfiillt wer-
den. Der hydraulische Abgleich ist so vorzunehmen,
dass bei bestimmungsgemaBem Betrieb, also z.B. auch

8 Normen und Richtlinien

Energieeinsparverordnung EnEV
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Die Summe der Zuleitungslange (Vorlauf-, Riicklauflei-
tungen) sollte 1/3 der Gesamtrohrlange des Heizkreises
nicht tiberschreiten. Gegebenenfalls ist durch den Planer
rechnerisch zu iiberpriifen ob eine unerwiinschte Raum-
temperaturerh6hung auftritt und MaBnahmen dagegen
zu treffen sind.

bei Raumtemperaturabsenkung oder Betriebspausen
der Heiz-/Kiihlanlage, alle Verbraucher entsprechend
ihrem Bedarf versorgt werden.

Nur mit einem in allen Komponenten hydraulisch abge-
glichenen System lasst sich die erforderliche Regelge-
nauigkeit erreichen.

Der hydraulische Abgleich gehdrt zum Leistungsumfang
des Auftragnehmers.

Heizungssysteme in Geb&uden -Planung von Warmwasser-Heizungsanlagen

Heizungsanlagen in Gebauden - Verfahren zur Berechnung der Norm-Heizlast

DINV 18599 Energetische Bewertung von Gebauden
DIN EN 12828

DIN EN 12831

DIN EN 12831 Beiblatt 1 Nationaler Anhang NA

VOB DIN 18380
DIN EN 1264
DIN 18386

Gebaudeautomation

VDE 0100

Heizanlagen und zentrale Wassererwarmungsanlagen

Raumflachenintegrierte Heiz- und Kiihlsysteme mit Wasserdurchstromung — Teil 4: Installation

Errichtung von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis 1000 V

Steuerung und Regelung von Fléchenheizungen und -kiihlungen auf Basis von Warm-/Kaltwasser fiir den Wohnungsbau 7
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9 Ubliche hydraulische regeltechnische Schaltungen

Die Bilder 3 - 6 zeigen iibliche hydraulische regeltechnische Schaltungen als Beispiel.
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3-Wege Mischer
Pumpe
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Regelverteiler
Raumthermostat
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Regelung
Sicherheitsventil
AuBenfiihler
Vorlauffiihler

Bild 3: FuBbodenheizung direkt an Niedertemperatur- oder Brennwertkessel angeschlossen. Einzelraumregelung verdrahtet.
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Legende

Warmeerzeuger
3-Wege Mischer
Pumpe

Verteiler

Regelverteiler (Funk)
Raumthermostat (Funk)
AusdehnungsgefaB
Regelung
Sicherheitsventil
Hydraulische Weiche (optional)
AuBenfiihler
Vorlauffiihler

Bild 4: Schaltbild der FuBbodenheizung mit hydraulischer Weiche und Einzelraumregelung tiber Funk.
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Legende

Warmeerzeuger

Speicher

Umschaltventil

Pumpe

Verteiler

Regelverteiler (Funk)

mit Umschaltsignal Heizen / Kiihlen
7 Raumthermostat (Funk)

8 Ausdehnungsgefal3

9 Regelung

10 Sicherheitsventil

11 Warmetauscher (direkter Kiihlbetrieb)
12 Erdsonde

AF  AuBenfiihler

VF Vorlauffiihler

TF  Taupunktfiihler
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Bild 5: Schaltbild Warmepumpe mit Pufferspeicher und Einzelraumregelung tber Fung. Umschalten Heizen / Kihlen
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& Warmeerzeuger
3-Wege Mischer
Pumpe
Verteiler
Regelverteiler
Raumthermostat
AusdehnungsgefaB
Regelung
Sicherheitsventil
10 Heizkérper

AF  AuBenfiihler
VF Vorlauffiihler
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Bild 6: Bei kombinierten Heizungsanlagen FuBbodenheizung mit Heizkérper sind die Systeme hydraulisch zu trennen, da
unterschiedliche Temperatur- und Zeitprofile erforderlich sind.
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BVF Siegel schafft Vertrauen und Sicherheit

Das BVF-Siegel soll allen Beteiligten — vom Fachplaner dem gleichen Programm stammen und das BVF Siegel
tiber den Fachhandwerker bis hin zum Endkunden — Ori-  tragen. Diese Sicherheit ist vor allem fiir das Fachhand-

entierung und Sicherheit im stetig wachsen- werk relevant, da sich Gewahrleistungs- und
den Marktsegment der Flachen- Haftungsanspriiche generell auf den
heizungen bieten. In den Fokus Anbieter verlagern, sobald belie-
gerlickt wird dabei vor allem bige Einzelkomponenten zu

die Systemqualitét der Pro-
dukte.

einem Gesamtsystem zu-
sammengefiigt werden.

Die Hersteller, die das
Siegel tragen durfen,
garantieren damit,
dass sie den um-
fangreichen Krite-
rienkatalog des BVF
erfiillen. Dieser gilt
vornehmlich den As-
pekten Qualitat, Kom-
petenz und Sicherheit.
Hier sind z. B. eindeutige
Anbieter-ldentifizierun-

Die Vergabe des Sie-
gels erfolgt nach An-
tragstellung  und
erfolgreicher Erst-
zertifizierung durch
den eigens einge-
richteten BVF-Siegel
Ausschuss. Uberpriift

wird die Einhaltung

der Kriterien unregel-
maBig durch den Aus-
schuss und dank einer

gen, genaue Produktbe- eigenverantwortlichen
schreibungen und -spezifikatio- Selbstkontrolle der Siegeltrager.
nen, eine gute technische Beratung Weitere Informationen iber den
und die Einhaltung technischer Regelun- Bundesverband Flachenheizungen und Fla-

gen zu nennen. In Bezug auf Einzelkomponenten be-  chenkiihlungen e.V. sind unter
deutet das, dass diese problemlos und sicher zu einem  www.flaechenheizung.de und
System zusammengefiigt werden konnen, wenn sie aus  www.bvf-siegel.de zu finden.
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